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APUNTE N° 1- 2° SEMESTRE

“SISTEMA INMUNE Y ENFERMEDADES INFECTOCONTAGIOSAS”
Nombre del estudiante
: ______________________________________________________________________
Fecha


: ____________________________
Curso


: 2° Nivel ______
	Objetivo: 



SISTEMA INMUNE
[image: image2.png]Sistema
Inmunolégico |

Ganglios
linfaticos

Placas de
Peyer

Amigdalasy
Adenoides

Médula
Osea

Ganglios
nfaticos



El sistema inmune o inmunológico es el sistema de defensa del organismo contra agentes infeccioso y partículas extrañas que se encuentran en el ambiente, por otra parte, existen otras circunstancias que pueden desencadenar una respuesta del sistema inmune, ejemplo cuando las células del cuerpo comienzan a dividirse de manera descontrolada dando origen a tumores. Cuando estas bacterias, hongos, protozoo, virus entre otros ingresan al organismo se denominan patógenos y las vías de ingreso puede ser; por las vías respiratorias, consumo de alimentos, a través de heridas en la piel o por contacto sexual. 
PRINCIPALES AGENTES PATOLÓGICOS
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Bacterias: La palabra bacteria proviene de un término griego que significa “bastón”. Se trata de un microorganismo unicelular procarionte que puede provocar enfermedades, fermentaciones o putrefacción en los seres vivos o materias orgánicas. Por tratarse de células procariotas, carecen de núcleo u orgánulos internos.
· Virus: Microorganismo compuesto de material genético protegido por un envoltorio proteico, que causa diversas enfermedades introduciéndose como parásito en una célula para reproducirse en ella. 
El sistema inmune es capaz de identificar estos agentes infecciosos y desencadenar rápidamente una respuesta inmunológica, para eliminarlos y destruirlos. Esta respuesta es colectiva, coordinada y puede ser innata o adaptativa. 
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Inmunidad Innata o inespecífica: esta genera una respuesta inmediata contra una amplia gama de microorganismos, incluye a las barreras físico (piel)- química (mucosas), proteínas y células fagocíticas. 
· Inmunidad adaptativa o adquirida: desarrolla respuestas especificas contra patógenos o tumores celulares. Este tipo de respuesta es específica, es decir, reconoce las estructuras microbianas distinguiéndolas. 
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Esto se genera gracias a la memoria inmunológica, que permite reaccionar de manera más rápida y eficiente las exposiciones sucesivas de un mismo patógeno. Este tipo de inmunidad esta mediada por unas células llamadas linfocitos.
ESTRUCTURAS DEL SISTEMA INMUNOLÓGICO 

Este sistema está formado por diversos tipos celulares, tejidos y órganos, distribuidos por todo el cuerpo e interconectados por los vasos sanguíneos y vasos linfáticos (pertenecen al sistema linfático, que transporta linfa que contiene agua, minerales, lípidos entre otros y células defensivas del cuerpo llamada linfocitos). Las células del sistema inmune corresponden a los glóbulos blancos o leucocitos entre los que se encuentran los linfocitos, y células fagocíticas como los neutrófilos y macrófagos.
BARRERAS DE DEFENSA

Nuestro cuerpo posee tres barreras de defensa, las cuales son parte del sistema inmune, la barrera primaria involucra estructura del sistema inmune innato que impide el ingreso de patógenos al organismo. Por ejemplo, la piel es barrera física contra agentes extraños, si ellos superan esta primera línea se activan respuestas inmunes más complejas que constituyen a la barrera secundaria. Una barrera terciaria contempla las respuestas inmunes adaptativas ósea mecanismos específicos contra los determinados patógenos.

Barrera primaria o primera línea de defensa: se caracteriza por ser innata, es decir, está siempre activa incluso en ausencia de patógenos; e inespecífica, pues impide el ingreso de cualquier sustancia extraña, puede ser una barrera tanto física como química que bloquean el ingreso de los patógenos entre ellas se encuentra la piel, microbiota y las membranas mucosas.

· La Piel: actúa como una barrera física y cuando se produce una lesión en ella, los microorganismos pueden ingresar al cuerpo a través de la herida. Su capa más externa la epidermis está formada por células muy unidas que sintetizan queratina le confiere grosor y rigidez. La descamación producida por el recambio celular también permite la eliminación de microorganismos presentes en la superficie. 

· Microbiota: corresponde a las bacterias presentes en la boca, intestinos o superficie cutánea, estas bacterias defienden su “territorio” e impide que otros organismos se desarrollen en él. 
· Membranas mucosas: recubren estructuras del sistema digestivo, respiratorio, urinario, y reproductor. Por ejemplo: - Los patógenos que ingresan al cuerpo a través de la inhalación de aire contaminado son filtrados y expulsados por los pelos de la nariz (cilios) a través de la tos o estornudo. - Los jugos gástricos tienen un PH ácido, lo cual crea un ambiente inhóspito para algunos microorganismos. - Las secreciones como el cerumen de la oreja, lágrimas y saliva destruyen muchos agentes patógenos.
ACTIVIDAD PARA DESARROLLAR

1.- A partir de la observación de un extracto del primer capítulo de la serie ¡Cells at Work! que puedes encontrar en en la página del colegio o puedes solicitarlo a la profesora, responde las siguiente preguntas.
CONTEXTO SERIE: la serie es parte de una adaptación de un anime “Hataraku Saibou” en el cual muestra la

aventura de un glóbulo rojo entusiasta, simpática pero muy despistada, y tiende a perderse en el corriente

sanguíneo mientras transporta cajas de oxígeno o dióxido de carbono en un carrito o a mano.
a) ¿Cómo ingresa la bacteria a los vasos sanguíneos del cuerpo humano?
b) ¿Por qué son rojos los glóbulos rojos?
c) ¿Qué condiciones permiten que las bacterias proliferen en nuestro organismo?
d) ¿Cuál es la función de los glóbulos blancos? 

2.- Defina los siguientes conceptos:

a) bacteria

b) virus

c) Inmunidad adaptativa 

d) Inmunidad innata

3.- Señala y defina las principales barreras primarias o líneas de defensas. 

4.- Averigua al menos dos enfermedades las cuales sean provocadas por una bacteria o un virus. 
En la imagen se puede observar que la inmunidad innata es la primera en hacerse presente al momento del ingreso de un patógeno y las células implicas en cada tipo de inmunidad.
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